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Gefahrdungsbeurteilung fur Reinigungskrafte lhrer Kirchengemeinde
gemal § 5 Arbeitsschutzgesetz

Sehr geehrte Damen und Herren,

in jedem Unternehmen gibt es fur die Mitarbeiter Gefahrdungen, die sich in Unfallen und arbeitsbeding-
ten Erkrankungen auswirken kénnen.

In der Industrie sind viele Gefahrdungen schnell zu erkennen. Der Kraftfahrzeugmechaniker kann mit
dem ausgeschlagenen Schraubenschliissel abrutschen und sich verletzen. Der Dachdecker kann
durch eine mangelhafte technische Sicherung vom Dach fallen und der Maschinenflihrer kann durch
eine dauernde Zwangshaltung eine Riuckenerkrankung erleiden. Diese Gefahrdungen sind nur auszu-
schlielen, wenn es gelingt, die Ursachen zu erkennen und geeignete technische, organisatorische und
personenbezogene Mallnahmen zu erarbeiten und im Betrieb umzusetzen.

Auch fur die Reinigungskrafte gibt es Gefahrdungen, die zu Unféllen fuhren und krank machen. Einige
dieser Gefahrdungen erkennen wir sofort, z.B. eine angebrochene Sprosse oder einen angebrochenen
Holm an der Stehleiter. Dagegen bedarf es schon systematischer Uberlegungen oder Sichtpriifungen,
um versteckte Gefahrdungen zu erkennen, z.B. Gefahrdungen durch Reinigungsmittel oder Gefahr-
dungen durch defekte elektrische Gerate.

Der Gesetzgeber hat diese Notwendigkeit erkannt und verlangt von jedem Unternehmer systematisch
die Arbeitsplatze bzw. die Arbeitsbereiche zu analysieren, um so die moglichen Gefahrdungen fir die
Mitarbeiter zu erkennen, Mallnahmen zur Beseitigung zu erarbeiten, umzusetzen und deren Wirk-
samkeit regelmaRig zu Uberprifen. Im § 5 des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG) ist festgelegt:

§ 5 Beurteilung der Arbeitsbedingungen

(1) Der Arbeitgeber hat durch eine Beurteilung der fur die Beschaftigten mit ihrer Arbeit
verbundenen Gefahrdung zu ermitteln, welche MalRnahmen des Arbeitsschutzes erfor-
derlich sind.

(2) Der Arbeitgeber hat die Beurteilung je nach Art der Tatigkeiten vorzunehmen.

Bei gleichartigen Arbeitsbedingungen ist die Beurteilung eines Arbeitsplatzes oder einer
Tatigkeit ausreichend.
(3) Eine Gefahrdung kann sich insbesondere ergeben durch:

o die Gestaltung und die Einrichtung der Arbeitsstatte und des Arbeitsplatzes,

) physikalische, chemische und biologische Einwirkungen,

. die Gestaltung, die Auswahl und den Einsatz von Arbeitsmitteln, insbesondere
von Arbeitsstoffen, Maschinen, Geraten und Anlagen sowie den Umgang damit,

o die Gestaltung von Arbeits- und Fertigungsverfahren, Arbeitsablaufen und Ar-
beitszeit und deren Zusammenwirken,

o unzureichende Qualifikation und Unterweisung der Beschaftigten.

Im § 6 Dokumentation ist festgelegt, dass diese MaBnahmen zu dokumentieren und regelmafig zu
tiberpriifen sind.

Der Sicherheitstechnische Dienst der RWTUV Akademie GmbH mdchte Ihnen eine Hilfestellung ge-
ben, um Sie in die Lage zu versetzen, diese gesetzliche Forderung zu erfullen.

Wir haben zunachst folgende mogliche Gefahrdungen fiir die Tatigkeit der Reinigungskraft zusam-
mengestellt. Dies sind:
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A.) Reinigungsarbeiten

B.) Verwaltung von Lagerbestanden

C.) Mdllentsorgung

D.) Nicht tatigkeitsgebundene Gefahrdungen

Vorbemerkung:

Sollten Sie die Reinigungsarbeiten in Ihren Einrichtungen (Kirche, Kindertagesstatte, Pfarrheim, Pfarr-
biro etc.) an eine Fremdfirma vertraglich vergeben haben, missen Sie diese Gefahrdungsbeurteilung
fur diesen Personenkreis nicht erstellen.

Wenn die Arbeiten durch von der Gemeinde angestellte Personen oder durch unentgeltlich tatige
Gemeindeglieder verrichten werden, missen Sie die Gefahrdungsbeurteilung erstellen.

Zur Durchfiihrung:

Bitte priifen Sie mit den Reinigungskraften gemeinsam, ob z.B. die im Einzelnen genannte Gefahrdun-
gen, z.B.

A) Reinigungsarbeiten
1) Hautschaden durch den Umgang mit Wasser und Reinigungsmitteln (Spalte 1)
in Ihrer Kirchengemeinde vorliegt.
Wird dies bejaht, machen Sie bitte ein Kreuz bei
Ja (Spalte 2) oder nein (Spalte 3).
Wenn Sie das Vorliegen der Gefahrdung bestatigt haben und ein Kreuz in Spalte 2 gemacht haben,
prufen Sie bitte, ob eine der von uns vorgeschlagenen
moglichen MaBRnahmen (Beispiele) (Spalte 4)
geeignet ist, diese vorliegende Gefahrdung zu minimieren oder sogar auszuschalten.
Wir wissen, dass es auch andere geeignete Malinahmen gibt, die wir noch nicht kennen, oder die bes-
ser geeignet sind, eine erkannte Gefahrdung unwirksam zu machen. Deshalb haben wir bei den mdégli-
chen Manahmen fast immer als letzten Punkt: ,,Andere MaBRnahmen* gesetzt.
Sollten Sie eine MalRnahme flir sinnvoll erachten, aber nicht wissen, ob dies technisch maoglich ist, fra-
gen Sie entweder den Lieferanten |hrer Reinigungsmittel, einen ortlichen Handwerksmeister, der die
technische Malnahme spater flr Sie umsetzt, oder sprechen Sie mit uns.
Wenn Sie sich fir eine oder mehrere Manahmen entschieden haben, machen Sie in der Spalte
Getroffene MaBnahmen (Spalte 5)
ein Kreuz und legen Sie in den
Erlauterungen (Spalte 6)
fest, wer und bis wann diese MalRhahme umzusetzen hat, bzw. welche Einzelschritte erforderlich sind.

Halten sie den vereinbarten Termin (Laufzettel) fest und fragen Sie nach. Die Umsetzung ist fir
den Arbeits- und Gesundheitsschutz das Wichtigste.



Gefahrdungsbeurteilung fiir Reinigungskrafte Seite 3von 3

Sobald die Umsetzung erfolgt ist, zeichnen Sie dies auf dem Bogen ab.

Datum und Unterschrift (Spalte 7)

Das Abarbeiten dieser Liste ist nicht mit einer einzigen Begehung oder in einer Stunde zu erledigen,
sondern wird Sie Uber eine langere Zeit beschaftigen. Die langere Zeit ist bedingt durch Gesprache mit
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, das Erstellen von Gefahrdungsbeurteilungen nach § 20 Gefahr-
stoffverordnung (Hilfestellung durch Lieferant der Reinigungsmittel einfordern), Einholen und das Pru-
fen von eventuellen Angeboten fir die Anschaffung von Reinigungsmaschinen, Diskussionen und Ent-
scheidungen des Kirchenvorstands, wenn es um die Finanzierung geht.

Bitte Uberstlirzen Sie in Ihrem Bemiihen, Gefahrdungen zu vermeiden, nichts. Gehen Sie mit Beson-
nenheit, Mut zur Entscheidung und einer Portion Hartnackigkeit beim Abarbeiten zu Werk.

Diese Gefahrdungsbeurteilung muss regelmaBig auf Wirksamkeit Uberprift werden, mindestens ein-
mal im Jahr.

Die Unterlage bewahren Sie auf in einem Ordner

»Gefdhrdungsanalyse Reinigungskrafte®.

Heften Sie hier auch Angebote oder Notizen Uber Diskussionen ab. Diesen Ordner mussen Sie dem
Staatlichen Amt fiir Arbeitsschutz, der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft und der Berufsgenossen-
schaft Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege vorlegen. Damit erflillen Sie dann die Forderungen des
§ 6 Dokumentation des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG).

Wenn die Mitarbeiter der RWTUV Akademie GmbH in lhre Kirchengemeinde kommen, werden Sie
auch einen Blick in diesen Ordner werfen, um lhnen Hilfen und Tipps fir das Abarbeiten zu geben.

Wir werden im Arbeits- und Gesundheitsschutz nur dann erfolgreich sein, wenn alle mitarbeiten und
auch andere von lhren Ideen profitieren. Haben Sie eine gute Losung realisiert, teilen Sie uns diese
bitte mit. Nach Priufung werden wir diese auch den anderen Kirchengemeinden zur Kenntnis geben.
Fur lhre Mitarbeit méchten wir Thnen schon heute herzlich danken.

Haben Sie noch Fragen, dann rufen Sie uns an.

Theo Mooren Carsten Schéfer Martin Bosel
Dipl.-Psych. Dipl.-Ing. Dipl.-Ing.
Fachkraft fiir Sicherheitsingenieur Sicherheitsingenieur
Arbeitssicherheit RWTUV Ak ; .
- ademie GmbH i
RWTUV Akademie GmbH RWTUV Akademie GmbH
Gesellschaft fiir Bildung, Per- Gesellschaft fiir Bildung, Per-
N f g, Per
Gesellschaft fiir Bildung, Per- sonal und Arbeitsplatzmana- sonal und Arbeitsplatzmana-
sonal und Arbeitsplatzmana- gement
gement
gement

Geschaftsbereich Geschéftsbereich

Geschéftsbereich Sicherheitstechnischer Dienst Sicherheitstechnischer Dienst
Sicherheitstechnischer Dienst Donders-Ring 2 a Donders-Ring 2 a
Donders-filng 2a 48151 Minster 48151 Miinster

48151 Mlnster Tel.: 0251 60920-19 Tel.: 0251 60920-19

Tel: 0251 60920-20 Fax.. 025160920-23 Fax: 025160920-23

Fax.: 0251 60920-23 Mobil: 0177 299 35 45 Mobil: 0177 81 55136

Mobil: 0170 571 36 13 Email: sicherheitstechnischer- Email: sicherheitstechnischer-
Email: Theo.Mooren@rwtuev.de dienst-muenster@rwtuev.de dienst-muenster@rwtuev.de

Mit freundlichen GriifRen
Theo Mooren

RWTUV Akademie GmbH
Sicherheitstechnischer Dienst Minster
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Gefahrdungen

trifft zu
ja I nein

falls ja
Mogliche MaBRnahmen
(Beispiele)

Getroffene MaBRnahmen
Erlduterungen

Datum/
Unterschrift

A Reinigungsarbeiten

1. Hautschaden durch den
Umgang mit Wasser und
Reinigungsmitteln

Hautschutzplan beachten
Hautreinigungs- und Pflegemittel
bereitstellen und verwenden

Nur mit Handschuhen (Gummihand-
schuhe) arbeiten. Auf Empfehlungen
des Herstellers des Reinigungsmittels
achten!

Kaltes Wasser verwenden

: Andere MalRnahmen

2. Veratzungen an alkalischen
Reinigern (Grundreinigern)

Gebrauchsvorschriften beachten
Sachgemale Lagerung und Kenn-
zeichnung der Gefahrstoffe
Reinigungsmittel nur in festverschlos-
senen, dafiir vorgesehenen Original-
gebinden aufbewahren (vor Heraus-
nahme prifen)

Vom Hersteller vorgeschriebene
Schutzkleidung bereitstellen und tra-
gen

Unterweisung im Umgang mit Reini-
gungsmitteln

Zusatzliche Verwendung von Hilfsmit-
teln (Breitwischgerat, Reinigungsma-
schine, usw.), die den Kontakt mit
dem Reinigungsmittel verringern /
unterbinden
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Gefahrdungen

trifft zu
ja I nein

falls ja
Mogliche MaBRnahmen
(Beispiele)

Getroffene MaBRnahmen
Erlduterungen

Datum/
Unterschrift

Mischung von verschiedenen Reini-
gungsmitteln vermeiden, wenn dies
nicht ausdricklich erlaubt ist (es kann
sich sonst z.B. Chlorgas bilden!)
Andere MalRnahmen

3. Reinigungsmaschinen

Nur geprifte und fir Nassarbeiten
zugelassene Elektrogerate verwen-
den

4. Arbeiten mit Leitern

N —

Nur geeignete Leitern benutzen

. Auf Treppen nur speziell dafir geeig-

nete Leitern verwenden

Leitern regelmafig auf erkennbare
Schaden uberprifen

Defekte Leitern sachgemaf reparie-
ren bzw. entsorgen
Leiteraufstellungsort prifen: Nicht vor
Tlren oder im Verkehrsweg aufstel-
len

Mitarbeiter/innen jahrlich in der richti-
gen Benutzung von Leitern unterwei-
sen

Andere MalRnahmen

5. Ausrutschen und Stiirzen
auf gereinigten, nicht abge-
trockneten Boden

1.

Grundreinigung durchfiihren, um
Glattebildung durch Putz- und Pfle-
gemittel entgegenzuwirken
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Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

Dosierungsempfehlungen der Her -
steller fir die Reinigungs- und Pfle-
gemittel beachten

Reinigungskrafte unterweisen
Festes Schuhwerk oder Schuhe mit
Fersenriemen tragen

. Auf gereinigte Bereiche durch Auf-

stellen eines Schildes hinweisen,
z.B. - ! Glatte
Reinigungsarbeiten

. Alle Mitarbeiter regelmaRig unterwei-

sen

. Andere MalRnahmen

6. Sturzgefahr auf Treppen und
auf glatten Béden

. Auf Treppen stehende Gegenstande

entfernen

. Auf Treppen nichts abstellen! - Auch

nicht kurzfristig!

Fir gute Beleuchtung sorgen (vor
allem im Treppenbereich)
Regelmafig Grundreinigung durch-
fihren, um Glattebildung durch Putz-
und Pflegemittel entgegenzuwirken
Dosierungsempfehlungen der Her-
steller fir die Reinigungs- und Pfle-
gemittel beachten

Festes Schuhwerk oder Schuhe mit
Fersenriemen tragen

. Andere MalRnahmen
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Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

7. Verheben/Belastung durch
Fehl- bzw. Zwangshaltung
beim Transport von z.B.
Putzeimern, u. a.

w

Geeignete Hebewerkzeuge (Trans-
portwagen, Schubkarren) bereitstel-
len und verwenden

Mitarbeiter/innen in richtigem Heben
und Tragen unterweisen

Bei der Arbeit festes Schuhwerk oder
Schuhe mit Fersenriemen tragen
Ggf. weitere Personen einsetzen
Fachfirmen beauftragen

Andere MalRnahmen

8. Verletzungen beim Beseiti-
gen von Glasscherben

N[O R

Greifzangen verwenden

Sammlung und Aufbewahrung in
gesonderten Glasabfallbehaltern mit
Warnhinweis — niemals im Papierkorb
Andere MalRnahmen

9. Dekontamination - Gefahr

beim Beseitigen von infekti-
osem Material (z.B. Spritzen,
Praservativen, Kot, Blut etc.)

—

Greifzangen verwenden

Spritzen in durchstichsicheren Kunst-
stoffbehaltern sammeln und im Rest-
mull entsorgen. Die Behalter sind zu
verschliefRen, da es sich um Abfalle
der Gruppe B ( medizinische Abfalle)
handelt

Praservative mit Greifzange entfernen
und im Restmiill entsorgen

Kot mit Schippe 0.a. entfernen und
im Restmlill entsorgen. Bei Bedarf
Handedesinfektion
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Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

Vor dem Beseitigen von Erbroche-
nem nicht gepuderte Latexhandschu-
he anziehen. Erbrochenes mit saug-
fahigem Material bedecken und auf-
nehmen

Eine Packung nicht gepuderter La-
texhandschuhe vorhalten

Wenn haufiger infektidses Material
entsorgt werden muss, Betriebsarzt
einschalten

Reinigungsfirma beauftragen

: Andere MalRnahmen
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Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

B Verwaltung von Lagerbestanden

1.

Gefahr durch fallende Ge-
genstinde aus Regalen

1.

Regale sicher aufstellen und gegen
Umfallen sichern (z.B. Wandmonta-
ge)

Spitze, lange Teile gegen Umkippen,
herausfallen und herausrollen sichern
Schwere Gegenstande nur unten
lagern

Kleinere, lose Gegenstande in Kisten
0.4. packen

Regale nicht Gberladen

Gefalle mit Flussigkeit (z.B. Reini-
gungsmittel) in unterer Regaletage
lagern und Zapfhahne verwenden
Geeignete Leitern und Tritte bereit
halten (Bei Regalhdhen ab 1,80m
vorgeschrieben)

Lampen im Lagerbereich gegen An-
stolRen sichern (z.B. Schutzgitter 0.a.)

2. Von herausfallenden Schub-

laden getroffen werden

. Auszugssicherung an Schubladen

anbringen
Andere MalRinahmen
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Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

3. Belastungen durch Zwangs-
haltungen und Fehlhaltun-
gen beim Transport von
Putzeimern, Reinigungsmit-
telkanistern etc.

Transport von Gegenstanden
- siehe A7

4. Unzuldssige Lagerung von
Materialien

W=

Nichts Uber Treppenabgéngen lagern
Nichts auf Treppen stellen
Gefahrstoffe nur in den Originalge-
binden lagern und von Lebensmitteln
getrennt aufbewahren

Andere Mallnahmen

5. Verdatzungen beim Kontakt
mit sauren Reinigungsmit-
teln

N —

Gebrauchsvorschriften beachten
Sachgemale Lagerung und Kenn-
zeichnung der Gefahrstoffe
Reinigungsmittel nur in festverschlos-
senen, daflir vorgesehene Original-
gebinden aufbewahren (vor Heraus-
nahme prufen)

Vom Hersteller vorgeschriebene
Schutzkleidung bereitstellen und tra-
gen

Unterweisung im Umgang mit Reini-
gungsmitteln

Zusatzliche Verwendung von Hilfsmit-
teln (Reinigungsgerate, wie z.B.
Breitwischgerat, Reinigungsmaschi-
nen, 0.a.), die den Kontakt mit dem
Reinigungsmittel verringern / unter-
binden

Andere Mallnahmen




Gefahrdungsermittilung und Gefahrdungsbeurteilung Seite 8 von 9
Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

C Millentsorgung

1. Schnittverletzungen an
Glasscherben etc.

. Angefallene Scherben entweder mit

Greifzange oder Besen und Kehr-
blech in gesonderten Glasabfallbehal-
tern zwischenlagern und dann im
Restmlill entsorgen

. Abfalle nie mit Hand und Fuf} zu-

sammenpressen
Handschuhe tragen

: Andere MalRknahmen

2. Verheben beim Transport
der Miillgefale

. Transport von Gegenstédnden

- siehe A7
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Bereich: Reinigungskrafte
trifft zu falls ja Getroffene MaRnahmen Datum/
Gefahrdungen ja I nein Mogliche MaBRnahmen Erlduterungen Unterschrift
(Beispiele)

D Nicht tatigkeitsgebundene Gefahrdungen

1. Wegeunfille

1.

Grol3ziigige Zeitplanung bei Dienst-
fahrten sowie bei Fahrten von und zur
Arbeit

Unterweisung durchfiihren
Fahrsicherheitstraining (PKW) orga-
nisieren. Kosten werden von der VBG
zum Teil Gbernommen

Andere MalRnahmen
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