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Gesprächsleitfaden

zur Beurteilung der Arbeitsbedingungen

Beschreiben Sie die Arbeit der Mitarbeiterin beziehungsweise des Mitarbeiters  
(möglichst gemeinsam mit der betreffenden Person).

Welche Informationen konnten Sie zu folgenden Punkten ermitteln?

Arbeitsaufgabe

Arbeitsablauf

Material, Maschinen, 
Geräte, Werkzeuge

Arbeitsbereich/ 
-umgebung

Mensch

Welche relevanten Gefährdungen und Belastungen konnten Sie ermitteln und welche Schutz-
maßnahmen sind festzulegen?  

Nr. 1

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:

Nr. 2

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:
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Nr. 3

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:

Nr. 4

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:

Nr. 5

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:

Nr. 6

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:

Nr. 7

Gefährdung/Belastung: 

Risikoabschätzung: Handlungsbedarf:

Schutzmaßnahmen:

Wirksamkeit kontrolliert:
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Liste möglicher Gefährdungsfaktoren zum Nachlesen:

 ∙ Mechanische Gefährdungen

 ∙ Elektrische Gefährdungen

 ∙ Gefahrstoffe

 ∙ Biologische Arbeitsstoffe

 ∙ Brand- und Explosions gefährdungen

 ∙ Thermische Gefährdungen

 ∙ Gefährdung durch spezielle physikalische Einwirkungen

 ∙ Gefährdung durch Arbeitsumgebungsbedingungen

 ∙ Physische Belastung/Arbeitsschwere

 ∙ Psychische Belastung

 ∙ Sonstige Gefährdungen
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