
Fastenaktion für Klimaschutz  & Klimagerechtigkeit –  von Aschermittwoch bis Ostersonntag
   Zeit zum ...
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Eine kirchliche Initiative: www.klimafasten.de

#klimafasten 



So viel du brauchst
Mit diesem biblischen Leitsatz regt die 
Fastenaktion dazu an, sich Zeit zu neh-
men, das eigene Handeln im Alltag zu 
überdenken, Neues auszuprobieren, 

etwas zu verändern. Klimaschutz 
und  Klimagerechtigkeit stehen 

dabei im Mittelpunkt. 

Diözesanrat der Katholiken
i m  B i s t u m  H i l d e s h e i m

Eine Broschüre begleitet durch diese Zeit und gibt 
praktische Anregungen für die sieben Fastenwochen. 
Zahlreiche Impulse, kreative Veranstaltungsideen und 
weiterführende Informationen finden Sie auf:  

www.klimafasten.de 

Bestellen Sie bei uns Werbematerial, um die Klima-
fastenaktionen bekannt zu machen. Es gibt die Klima-
fastenbroschüre, ein Werbeplakat (A3 und A4), diese 
Postkarte und Aufkleber.  
Hier können Sie bestellen: 0 51 21-30 73 15  
www.bistum-hildesheim.de/klimafasten  




