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KOMPETENZ: Familie

Du wirst in ein paar Monaten Vater oder bist den Alltag als Vater schon länger 
gewohnt? Egal in welcher Lebenslage als Vater du bist: Komm vorbei und 
tausch dich mit anderen Vätern aus. 

Wir erar  beiten gemeinsam Lösungen für Herausfor derungen des Alltags.  
Wir sprechen über unsere eigenen und gesellschaftlichen Erwartungen an  
uns als Väter.

Neben einem offenen Austausch werden wir auch regelmäßig Gäste begrüßen, 
die uns ein Thema näher bringen oder aus ihrem beruflichen Alltag berichten.

Vätertreff
Ein Austausch für werdende, »frische«  
und erfahrene Väter – Väter in allen Lebenslagen

Am zweiten Mittwoch 
jeden Monats  
von 18.30 bis 20:45 Uhr

Veranstaltungsort 
Domhof 2 
31134 Hildesheim
großer Vortragsraum  
402, 4. Ebene

Die KEB  
ist zertifiziert
nach DIN ISO  
EN 9001

Anmeldung unter

www.keb-hi.de 
Stichwort: Vätertreff

Die nächsten Themen
2025
8. Oktober	� Das Interkulturelle Väterbüro stellt sich vor:  

Angebote und Austausch für Väter

12. November	� Verhütung = Männersache?!

10. Dezember	� Vatersein und Freundschaften:  
Kontakte pflegen, Einsamkeit vorbeugen

2026
14. Januar	� Arbeitsteilung zwischen Eltern:  

Herausforderungen und Lösungen

In Zusammenarbeit mit

https://www.keb-hi.de/ueber-uns/kompetenzen/vaetertreff

